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ক্লাস রুটিন ২০২৬ :: Class Routine 2026 
 

                       কিন্ডারগার্িেন :: Kindergarten 
 

কিন 

DAY 

৮:৪৫–৯:০০ 

8:45-9:00 

৯:০০–৯:৩০ 

9:00-9:25 

 

৯:৩০–১০:০০ 

9:25-9:50 

 

১০:০০–১০:৩০ 

9:50-10:15 

 

  ১০:৩০–১১:০০ 

10:15-10:40 

১১:০০–১১:৩০ 

10:40-11:05 

 

১১:৩০–১২:০০ 

11:05-11:30 

রকিিার 
SUNDAY 

আগমন: 

খেলা, 

সমাবেশ ও 

জাতীয় 

সংগীত। 

 
Arrival: 

Free Play, 

Assembly 

& National 

Anthem 

 

োংলা 

Bangla 

গণিত 

Math 

ণেজ্ঞান 

Science 

কিরকি: 

পণিচ্ছন্নতা 

অভ্যাস, 

োওয়াি 

ণশষ্টাচাি, 

ভ্াগাভ্াণগ, 

স্বাস্থ্যকি 

োোি 

আবলাচনা, 

মুক্ত 

কবথাপকথন।  

 

BREAK: 

Hygiene 

habits, Eating 

manners, 

Sharing 

manners, 

Healthy Food 

Talks, Free 

conversation 

 

 

জীেন দক্ষতা ও 

গল্প েলা  

Life skill & 

Story telling 

গান, নড়াচড়া ও 

ণেদায় গান 
Music, 

movement 

 &  

Goodbye song 

সসামিার 
MONDAY 

আিণে 

Arabic 

ণেজ্ঞান 

Science 

ইংবিজজ 

English 

সৃজনশীল প্রকাশ 

Creative 

expression 

আউটব াি 

ক্লাস ও ণেদায় 

গান 
Outdoor class &  

Goodbye song 

মঙ্গলিার 
TUESDAY 

োংলা 

Bangla 

গণিত 

Math 

আিণে 

Arabic 

সাধািি জ্ঞান 

General 

Knowledge 

সংবেদনশীল 

খেলা ও ণেদায় 

গান 
Sensory play 

 &  

Goodbye song 

িুধিার 
WEDNESDAY 

আিণে 

Arabic 

ণেজ্ঞান 

Science 

ইংবিজজ 

English 

আটট ও ক্রাফট 

Art & Craft  

সৃজনশীলতা ও 

ণেদায় গান 
Creativity &  

Goodbye song 

িৃহস্পকিিার 
THURSDAY 

ইংবিজজ 

Bangla 

োংলা 

Bangla 

গণিত 

Math 

আটট ও সৃজনশীল 

কাজ 

Art & Creativity 

গান, নড়াচড়া ও 

ণেদায় গান 
Music, 

movement 

 &  

Goodbye song 
 

গন্াট : প্রদ্রিটি ক্লাস ও কার্যক্রম এর সময ৩০ দ্রমদ্রন্ট র্া র্থার্ি ভাবে পালন্ করবি হবে।  
Note : The duration of each class and activity is 30 mins., which will be maintained properly.   

কিন্ডারগার্টে ন এর জন্য মূল দিকদন্র্িে শন্া::Key Points for Kindergarten 
 

• খশোবনা হবে স্বাভ্াণেক, আনন্দময় ও কার্ টক্রমণভ্ণিক  

Learning should be natural, joyful and activity-oriented. 

• খলোি খচবয় খশানা ও েলা দক্ষতায় খেণশ গুরুত্ব খদওয়া  

Focus on listening and speaking rather than writing. 

• প্রণতণদন ছড়া, গান, গল্প ও অযাকশন েযেহাি কিা  

Use rhymes, songs, actions, and stories daily. 

• সূক্ষ্ম খমাটি ণিল উন্নয়ন (িঙ কিা, খেণসং, খক্ল কাজ)  

Develop fine motor skills (coloring, tracing, clay work).  

• ভ্াগাভ্াণগ, পালা খমবন চলা ও সহবর্াণগতাি অভ্যাস গবড় খতালা 

Encourage sharing, turn-taking, and cooperation. 

• োণড়ি কাবজি চাপ এণড়বয় চলা  

Avoid homework pressure. 

• লযায়ন হবে অনানুষ্ঠাণনক ও পর্ টবেক্ষিণভ্ণিক  

Assessment should be informal & observation-based. 
 

কিক্ষির্ির জনয কনর্িেিনা:: Instructions for the Teachers 
 

• পাঠ সংণক্ষপ্ত, আকর্ টিীয় ও ইন্টািয্াকটটভ্ িােুন  
Keep lessons short, engaging, and interactive 

• চাটট, ফ্ল্যাশকা ট ও োস্তে উপকিি েযেহাি করুন  

Use visual aids: charts, flashcards, real objects 

• উষ্ণ শুবভ্চ্ছা ও অনুবপ্রিিাি মাধযবম ক্লাস শুরু করুন  
Start classes with a warm greeting & motivation 

• স্পষ্ট ও সহজ ণনবদটশনা ণদন 
Give clear, simple instructions 

• পাবঠি মাবে খছাট নড়াচড়াি ণেিণত ণদন  
Give short movement break during Lesson. 

• প্রণতটট ণশশুবক উৎসাহ ণদন, তুলনা কিা খথবক ণেিত থাকুন 

Encourage every child, avoid comparison. 

• ভু্ল ধিাি খচবয় প্রশংসা খেণশ করুন 
Use praise more than correction. 
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