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ক্লাস রুটিন ২০২৬ :: Class Routine 2026 

   প্লে গ্রুপ এবং নার্সারি :: Playgroup and Nursery    

 
দিন  

DAY 

৮:৪৫-৯:০০ 

8:45-9:00 

৯:০০-৯:২৫ 

9:00-9:25 

৯:২৫-৯:৫০ 

9:25-9:50 

৯:৫০-১০:১৫ 

9:50-10:15 

১০:১৫-১০:৪০ 

10:15-10:40 

১০:৪০-১১:০৫ 

10:40-11:05 

১১:০৫-১১:৩০ 

11:05-11:30 

রদিিার 

 

SUNDAY  

আগমন: 

খেলা, সমাবেশ 

ও জাতীয় 

সংগীত 

 

Arrival:  

Free Play, 

Assembly & 

National 

Anthem 

 

খশানা ও েলা 

 

Listening & 

Speaking 

ের্ ণ খশো (োংলা) 

 

Alphabet 

Learning 

(Bangla) 

সংেযা খশো 

 

Numbers 

Learning 

দিরদি:  

 

পরিচ্ছন্নতা 

অভ্যাস, 

োওয়াি 

রশষ্টাচাি, 

ভ্াগাভ্ারগ, 

স্বাস্থ্যকি োোি 

আবলাচনা, মুক্ত 

কবথাপকথন 

 

BREAK: 

 

Hygiene 

habits, 

Eating 

manners, 

Sharing 

manners, 

Healthy 

Food Talks, 

Free 

conversation 

 

আকঁা ও িঙ কিা  
Drawing & 

Coloring 

োধা পাি হওয়াি 

খেলা ও রেদায় 

গান  
Obstacle play 

& Goodbye 

song 

স ামিার 

 

MONDAY  

 

ের্ ণ খশো 

(আিরে/অনযানয) 

 

Alphabet 

Learning 

(Arabic/other) 

ের্ ণ খশো 

(ইংবিজজ)  
 

Alphabet 

Learning 

(English) 

সংেযা খশো 

 

Numbers 

Learning 

সঙ্গীত ও নডাচডা 

Music & 

movement 

েল খেলা ও রেদায় 

গান 

Ball play & 

Goodbye song 

মঙ্গলিার 

 

TUESDAY  

খশানা ও েলা 

 

Listening & 

Speaking 

ের্ ণ খশো (োংলা) 
 

Alphabet 

Learning 

(Bangla) 

ের্ ণ খশো 

(ইংবিজজ) 
Alphabet 

Learning 

(English) 

খ ঁডা, আকাি 

খদওয়া ও লাগাবনা 

Tearing, 

shaping & 

pasting 

খে/খ া খেলা ও 

রেদায় গান 

Clay/Dough & 

Goodbye song 

িুধিার 

 

WEDNESDAY 

  

গল্প ও  ডা 

 

Story &  

Rhyme 

ের্ ণ খশো 

(আিরে/অনযানয) 

 

Alphabet 

Learning 

(Arabic/other) 

ের্ ণ খশো (োংলা) 

 

Alphabet 

Learning 

(Bangla) 

সঙ্গীত ও নডাচডা 

Music & 

movement 

দলগত খেলা ও 

রেদায় গান 

Group game 

& Goodbye 

song 

িৃহস্পদিিার 

 

THURSDAY  

 

ের্ ণ খশো 

(আিরে/অনযানয) 

 

Alphabet 

Learning 

(Arabic/other) 

সংেযা খশো 

 

Numbers 

Learning 

ের্ ণ খশো 

(ইংবিজজ) 

 

Alphabet 

Learning 

(English) 

আকঁা ও িঙ কিা 

Drawing & 

Coloring 

োরহবি োস ও 

রেদায় গান 

Out Door 

Class & 

Goodbye song 

 

• গন্াট: প্রদ্রিটি ক্লাস ও কার্যক্রম এর সময ২৫ দ্রমদ্রন্ট র্া র্থার্ি ভাবে পালন্ করবি হবে।  
• Note: The duration of each class and activity is 25 mins., which will be maintained properly.   

 

 

 
  

সেগ্রুপ ও না সাদরর জনয মূল দনর্িসশনা : :  

Key Points for Playgroup and Nusery 
 

• কার্ ণক্রম হবে সংরিপ্ত ও নমনীয়   

Activities should be short and flexible. 

• খেলাধুলা, খর্াগাবর্াগ ও রুটিবন খেরশ গুরুত্ব 

More focus on play, interaction & routine. 

• একাব রমক চাপ নয় 

No pressure on academics. 

• গান, গল্প ও খেলাধুলাি মাধযবম খশো 

Learning through songs, stories & play. 
 

দশক্ষকর্ির জনয সনাট ::  Notes for Teachers 
 

• কার্ ণক্রম রশশু-খকজিক ও নমনীয় হবে 

Activities should be flexible (children focused). 

• খশো হবে আনন্দময় ও খেলারভ্রিক 

Learning should be play-based and joyful. 

• খশষ রপরিয়  হালকা ও মজাি িাো খর্বত পাবি 

Last period can be kept lighter and more fun. 

• চাপ নয়-রুটিন ও সমৃ্পক্ততাই সেবচবয় গুরুত্বপূর্ ণ 

No pressure—routine and engagement matter most. 
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